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HOROLEZECTVI -
V SASKEM SVYCARSKU
AV CESKEM RAJI

BERGSTEIGEN IN DER
SACHSISCHEN SCHWEIZ
UND IM BOHMISCHEN
PARADIES



HOROLEZECTVi V SASKEM
SVYCARSKU A V CESKEM RAJI

Obé lokality patii k jednomu geologickému ttvaru. Diky existenci ¢eskeé kiidové panve, ve které
se usadily mohutné vrstvy piséitych sediment(i, vznikla skalni mésta Cesko-saského Svycarska,
Ceského raje, ale i Fada dalsich. Na prvopog&atku, zhruba pied 100 miliony lety, bylo mofe, do
kterého priblizné 10 miliond let feky prinasely pisek. Horotvorné procesy rozlamaly postupné
zpevnény piskovec a v tfetihorach jim pronikla sopecna télesa a az dodnes jej modeluje
zvétravani a eroze.

Minimalné poslednich 10 tisic let vyuzival ¢lovék skalni previsy jako Ukryty. V poslednich
dvou stoletich vsak jiz ne jako obydli. Skaly zacaly pfitahovat dobrodruzné povahy z ¢isté
sportovnich pohnutek. Zaznamy o prvnich vystupech jsou zaznamenavany v podstaté od
samého pocatku 19. stoleti. V jeho poslednich dvou dekadach pak jiz Ize hovorit o rozvijejicim
se sportu. To se tyka predevsim prostoru Cesko-saského Svycarska.

BERGSTEIGEN IN DER SACHSISCHEN
SCHWEIZ UND IM BOHMISCHEN
PARADIES

Beide Lokalitaten gehdren zu einer geologischen Formation. Dank der Existenz des Béhmischen
Kreidebeckens, in dem sich massive Schichten sandiger Sedimente ablagerten, entstanden
die Felsenstadte Béhmisch-Sachsische Schweiz, Bchmisches Paradies und viele andere.
In den Uranfangen vor etwa 100 Millionen Jahren gab es ein Meer, in das Fliisse etwa
10 Millionen Jahre lang Sand brachten. Die bergbildenden Prozesse brachen den allmahlich
verstarkten Sandstein und im Tertidar wurde er von vulkanischen Korpern durchdrungen.
Der Sandstein ist bis heute von Verwitterung und Erosion modelliert.

Seit mindestens 10 Tausend Jahren nutzt der Mensch Felsvorspriinge als Verstecke. In den
letzten zwei Jahrhunderten jedoch nicht mehr als Behausung. Die Felsen fingen an, Aben-
teuercharaktere aus rein sportlichen Motiven anzuziehen. Aufzeichnungen tber die ersten
Besteigungen wurden im Grunde seit Beginn des 19. Jahrhunderts aufgenommen. In seinen
letzten zwei Jahrzehnten kann man dann von einem sich entwickelten Sport sprechen.
Dies gilt insbesondere fiir das Gebiet der Bohmisch-Sachsischen Schweiz.




V Ceském raji se od pocatku 20. stoleti sporadicky objevovali sasti lezci a postupné i Gesti
Némoci. Zde je tfeba pfipomenout Rudolfa Kauschku, ktery v roce 1906 zdolal Draci zub na
Hruboskalsku. Patrné i tento jeho vystup byl jednim z podnét( k rozvoji horolezectvi mezi
Cechy a k zalozeni Lezeckého krouzku Prachov v roce 1907. Od té doby se hranice obtiznosti
stale posouva, jak diky vykonnosti lezct, tak diky lepSimu materialu jisticich prostredk( ¢i
obuvi.

BOHMISCHES PARADIES

Seit Beginn des 20. Jahrhunderts sind sachsische Kletterer und allmahlich auch tschechische
Deutsche sporadisch im Bohmischen Paradies erschienen. Hier sollte der Rudolf Kauschka
erwahnt werden, der 1906 in Hruboskalsko den Drachenzahn eroberte. Wahrscheinlich
auch dieser sein Aufstieg gab einen Impuls fiir die Entwicklung des Bergsteigens unter
Tschechen und fiir die Griindung des Kletterrings Prachov im Jahre 1907. Seitdem verschiebt
sich der Schwierigkeitsgrad standig, sowohl aufgrund der Leistung der Kletterer als auch
aufgrund des besseren Materials der Sicherungsmittel oder Schuhe.

@ Hruboskalsko / Felsenstadt Hruba Skala
5§ Hruboskalské skalni mésto se nachazi mezi Turnovem a obci Hruba Skala.
¥ Die Felsenstadt Hruba Skala liegt zwischen Turnov (Turnau) und dem Dorf Hruba Skala.

Uz ve 40. letech 19. stoleti, kdy vznikly Lazné Sedmihorky, se zde rozmahal turisticky ruch.
Mohutné skaly se tak staly prvnim cilem horolezc(, ackoli je jejich piskovec ze v§ech velkych
skalnich mést Ceského raje nejméné pevny.

Bereits in den 40er Jahren des 19. Jahrhunderts, als das Kurbad Sedmihorky gegriindet
wurde, wuchs hier der Tourismus. Die machtigen Felsen wurden somit zum ersten Ziel der
Kletterer, obwohl ihr Sandstein von allen groRen Felsenstadten des Bohmischen Paradieses
der am wenigsten feste ist.

Suché skaly / Sucheé Skaly (Diirre Felsen)
Rozeklany skalni hieben tvori dominantu Maloskalska.
Der gespaltene Felskamm bildet das Wahrzeichen von Maloskalsko.

Nejstarsi morské piskovce usazené pred témér 100 miliony let byly v pozdéjsi dobé pri
horotvornych procesech pretoc¢eny z vodorovné do svislé polohy a dostaly se na povrch.
Tlaky, které tyto pohyby zpUsobily, zaroven piskovec zpevnily. Proto na rozdil od ostatnich
piskovcl ceské kiidové panve je tento ostrohranny a témér neni nasakavy. Proto je na
Suchych skalach mozno Iézt i po desti.

Die altesten Meersandsteine, die vor fast 100 Millionen Jahren besiedelt wurden, wurden
spater bei orogenetischen Prozessen von horizontal zu vertikal gedreht und erreichten die
Oberflache. Drucke, die diese Bewegungen verursachten, festigten den Sandstein zugleich.
Daher ist dieser Sandstein im Gegensatz zu anderen Sandsteinen des Béhmischen Kreide-
beckens scharfkantig und so gut wie gar nicht saugfahig. Deswegen kann man in den Diirre
Felsen auch nach dem Regen klettern.



Prihrazské skaly / Prihrazskeé skaly (Pschichraser Felsen)

= Dominantni hrana Drabskych svétniéek nad dalnici D10 je zapadnim okrajem

" Pfihrazskych skal. / Der dominierende Rand des Drabské svétnicky iiber der Autobahn
D10 ist der westliche Rand der Pschichraser Felsen.

Skalni véz Kobyla, kterd je symbolem této oblasti, stoji stranou od turistickych stezek
pobliz skupiny Zeleznych vézi. Stihla vysoka véZ s vyraznym previsem patii k nejobtiznéji
dostupnym skalam Ceského raje. Jeji rezava barva je zplisobena mineraly zeleza.

Der Felsenturm Kobyla (Stute), ein Symbol der Region, liegt abseits von Wanderwegen in der
N#he der Gruppe der Eisentiirme. Der schmale hohe Turm mit einem erheblichen Uberhang
ist einer der am schwersten zu erreichenden Felsen des Bohmischen Paradieses. Seine
rostige Farbe ist durch Eisenmineralien verursacht.

b, Prachovské skaly / Prachovske skaly (Prachauer Felsen)
A&7 Prachovské skaly se staly kolébkou Eeského horolezectvi.
Die Prachauer Felsen wurden zur Wiege des tschechischen Bergsteigens.

V Ji¢iné nedaleko Prachovskych skal vznikl prvni ¢esky horolezecky spolek — Lezecky
krouzek Prachov. Na vrcholu skalni véZe Mnich, ktera byla zdolana jako prvni z vysokych
skal, je umisténa ¢eska vlajka. Jiz predtim byly stezky mezi skalami opatfovany turistickym
znacenim, a to dokonce jesté pred vznikem Klubu ceskych turist(.

Der erste tschechische Bergsteigerverein — der Kletterring Prachov — wurde in Ji¢in (Jitschin)
bei Prachauer Felsen gegriindet. Auf dem Gipfel des Felsenturms Mnich, der als erster der
hohen Felsen bestiegen wurde, befindet sich die tschechische Flagge. Bereits vor der
Griindung des Klubs der tschechischen Wanderer wurden die Wege zwischen den Felsen
mit touristischen Markierungen versehen.

SASKE SVYCARSKO

Kolébkou sportovniho piskovcového lezeni je Saské Svycarsko. Jako prvni vystup se uvadi
vylezeni na Falkenstein, ktery se uskutecnil pocatkem bfezna roku 1864. Pri vystupu byla
tehdy pouzita fixni lana i Zebfiky. O 28 let pozdéji byl vrchol zdolan uz profesionalné bez
pouziti umélych pomucek. Kanon Labe a jeho pfitoky rozdéluji piivodni piskovcovou kru,
ze které zbyly jednotlivé svédecké hory (Lilienstein, Pffaffenstein) i rozsahlejsi skalni mésta.

DIE SACHSISCHE SCHWEIZ

Die Wiege des Sportsandsteinkletterns ist die Sachsische Schweiz. Als erster Aufstieg ist
der Aufstieg auf Falkenstein angefiihrt, der Anfang Marz 1864 stattfand. Zu dieser Zeit wurden
bei dem Aufstieg feste Seile und Leitern verwendet. 28 Jahre spater wurde der Gipfel
bereits professionell ohne Verwendung kiinstlicher Hilfsmittel bestiegen. Der Elbcanon und
seine Zufliisse teilen die urspriingliche Sandsteinkruste, von der die einzelnen Hartlinge
(Lilienstein, Pffaffenstein) und groRere Felsenstidte Uibrig geblieben sind.




o

Schmilka, Schrammsteine, Affensteine, Zschand, Hinterhermsdorf
v Piskovce v Sasku tvori jeden mohutny blok omezeny kafionem Labe a fekou Kfinici.

Die Sandsteine in Sachsen bilden einen massiven Block, der von dem Elbcanon
und vom Fluss Kfinice (Kirnitzsch) begrenzt wird.

Tato &ast navazuje na Narodni park Ceské Svycarsko a je rovnéz narodnim parkem.
Horolezci si ji rozdélili na mensi oblasti. Oblast Schmilky, mezi jejiz nejvyznamnéjsi véze
patfi Teufelsturm a jeji udolni sténa prostoupena v roce 1906 Oliver Pery Smithem,
pokracuje Schrammsteiny, ke kterym patfi i Falkenstein. Ve svahu ke KFinici se nachazi
Affensteine a pfi statni hranici Velky a Maly Zschand a rozsahla skupina skal nad
Hinterhermsdorfem. Nejvyssim bodem je GroBer Winterberg, ktery je vulkanického ptvodu.

Dieser Teil knlipft an den Nationalpark Bohmische Schweiz an und ist ebenfalls ein Natio-
nalpark. Kletterer teilten es in kleinere Bereiche. Das Schmilka-Gebiet, zu dessen wichtigsten
Tirmen der Teufelsturm und die 1906 von Oliver Pery Smith durchkletterte Talmauer gehéren,
setzt durch die Schrammsteine fort, zu denen auch der Falkenstein gehdrt. Am Abhang
zum Fluss Kfinice (Kirnitzsch) befinden sich Affensteine und an der Staatsgrenze GroRer
und Kleiner Zschand sowie eine groRe Felsengruppe oberhalb von Hinterhermsdorf. Der
hochste Punkt ist der GroRe Winterberg, der vulkanischen Ursprungs ist.

Brand, Rathen
‘ Brand a Rathen jsou skalni mésta nachazejici se nize po proudu Labe na jeho
& levém brehu. / Brand und Rathen sind Felsenstadte, die sich unten nach dem
Strom am linken Elbufer befinden.

V mohutném meandru Labe stoji osamoceny vrchol Lilienstein — symbol Saského Svycarska.
Pravy breh feky Polenz tvofi oblast zvanou horolezci Brand, ke které neodmyslitelné patfi
zdejSi rodak Berndt Arnold, ktery od 60. let 20. stoleti vyrazné posouval hranice saského lezeni.
Zdejsi dominantou je hrad Hohnstein a zapadné od néj se nachazi zdejsi nejvyhlasenéjsi
horolezecky cil — majestatni Hollenhund.

Im machtigen Maander der Elbe steht der einsame Gipfel Lilienstein — ein Wahrzeichen der
Sachsischen Schweiz. Das rechte Ufer des Flusses Polenz bildet ein Gebiet, das von den
Kletterern Brand benannt wird, zu dem das hiesige Landeskind Berndt Arnold untrennbar
gehort, der seit den 1960er Jahren die Grenzen des sachsischen Kletterns deutlich erhoht
hat. Das hiesige Wahrzeichen ist die Burg Hohnstein und westlich von der Burg befindet
sich das beriihmteste Kletterziel — der majestatische Hollenhund.

Pfaffenstein
- — Skalni mésta na levém brehu Labe jsou nizsi a vice rozptylena.
Die Felsenstéadte am linken Elbufer sind niedriger und mehr verstreut.

Za zminku zde stoji prfedevsim skalni skupina Pfaffenstein se skalou Barbarine. Tento
krasny a obtizny vrchol byl poprvé zdolan v roce 1905. Protoze vSak byl vrchol poskozen
tderem blesku, plati zde od roku 1975 zakaz lezeni a skala musela byt uméle zpevnéna.
Oblast je horolezecky i turisticky zajimavym cilem.

Besonders erwdhnenswert ist die Felsengruppe Pfaffenstein mit dem Felsen Barbarine.
Dieser schone und schwierige Gipfel wurde zum ersten Mal im Jahre 1905 bestiegen. Da der
Gipfel jedoch durch einen Blitzeinschlag beschadigt wurde, besteht hier seit 1975 ein Klet-
terverbot und der Fels musste kiinstlich verstarkt werden. Das Gebiet ist ein sowohl fir
Kletterer als auch fiir Wanderer ein interessantes Ziel.



LEZENI NA PISKOVCOVYCH SKALACH

TéméF véechny skaly v Ceském rajii v Saském Svycarsku se nachazeji na tizemi chranénych
krajinnych oblasti. Horolezectvi je na ceské strané vazano na souhlas Spravy CHKO a stejné
tak na némecké strané na souhlas Saského svazu horolezct (Sachsische Bergsteigerbund —
SBB). Nékteré méné vyznamné oblasti byly pro horolezeckou ¢innost uzavieny z diivodu
ochrany pfirody. Jistou ndhradou pro ty, ktefi si lezeni chtéji zkusit, je navstéva nékteré
z lezeckych stén. Dobrou prlpravou pro horolezectvi mlze byt i navstéva lanového centra,
kde si zajemci vyzkousi svoji pruznost, rovnovahu a odolnost viéi strachu z vysek. Pro ty,
ktefi si chtéji vyzkouSet pohyb po prirodni skale, se nabizi moznost vyuzit zajisténé cesty —
tzv. via ferraty. Pro jiSténi je nutny takzvany ferratovy set, sloZeny z tvazku, tlumice padu,
dvou popruh s karabinami a bezpecnostni prilby. Pokud nemate vybaveni, je nejvhodné;jsi
obratit se na horolezeckého instruktora, ktery Vas mliZze vybavit, provést ferratou, naucit
lezeni na umélé sténé a v pripadé vhodnych podminek i vzit na nékterou z piskovcovych
skal. Via ferraty najdete na obou stranach hranice — v Ceském raji se nachazi na levém
bfehu Jizery na Riegrové stezce mezi Zeleznym Brodem a Semily a vede na vrchol Vodni
brany. V Sasku najdete Via ferratu Kletersteig Hantzschelstiege, kterou je mozné navstivit
v oblasti Affensteine. Dvé stezky — Rotkehlchenstiege a Riibezahlstiege — se nachazeji v oblasti
Schmilky a jsou vybaveny pouze kovovymi chyty a stupy.

Abyste se seznamili s horolezeckym sportem, nemusite nutné zacit 1ézt sami. Postaci,
kdyz pfi svych toulkach skalnimi mésty zvednete hlavu a dost pravdépodobné néjakého
lezce uvidite.

Pokud mate chut dozvédét se néco o horolezeckém sportu, pak pro Vas vznikla horolezecka
expozice v Muzeu Ceského raje v Turnové nazvana Horolezectvi — Z Ceského raje na vrcholy
svéta, kde se z piskovcovych skal dostanete aZ do svétovych velehor. V méstském muzeu
v Bad Schandau miZete navstivit novou expozici, ve které se seznamite s vice nez stopade-
satiletou historii lezeni v Saském Svycarsku.




KLETTERN AN SANDSTEIFELSEN

Fast alle Felsen im Bohmischen Paradies und in der Sachsischen Schweiz liegen in Natur-
schutzgebieten. Auf der tschechischen Seite unterliegt das Bergsteigen der Genehmigung
der Verwaltung des Naturschutzgebietes und auf der deutschen Seite der Genehmigung
des Sachsischen Bergsteigerbundes (SBB). Einige weniger bedeutende Gebiete wurden
aus Naturschutzgriinden fiir das Bergsteigen gesperrt. Ein gewisser Ersatz fiir diejenigen,
die das Klettern probieren mdchten, ist der Besuch einer der Kletterwande. Ein gutes Training
fiir das Bergsteigen kann auch ein Besuch im Seilzentrum darstellen, wo die Kandidaten
ihre Biegsamkeit, ihr Gleichgewicht und ihren Widerstand gegen Hohenangst testen kénnen.
Fir diejenigen, die versuchen mochten, sich auf einem nattirlichen Felsen zu bewegen, gibt
es die Mdglichkeit, einen gesicherten Weg zu benutzen — liber sog. Klettersteige. Fiir die
Sicherung wird sog. Klettersteigsset gebraucht, das aus einem Bergsteigergurt, Falldampfer,
zwei Gurten mit Karabinern und einem Schutzhelm besteht. Wenn Sie nicht lber die
Ausriistung verfligen, wenden Sie sich am besten an einen Kletterlehrer, der Ihnen die Aus-
riistung zur Verfligung stellen kann, Sie iiber den Klettersteig fiihren kann, das Klettern an
einer kiinstlichen Wand lehren und gegebenenfalls auf einen der Sandsteinfelsen nehmen
kann. Die Klettersteige befinden sich zu beiden Seiten der Grenze — im Béhmischen Paradies
befinden sich am linken Ufer der Jizera (Iser) auf dem Riegerweg zwischen Zelezny Brod
(Eisenbrod) und Semily (Semil) und fiihren bis zur Spitze des Wassertors. In Sachsen finden
Sie den Klettersteig Hantzschelstiege, den Sie im Gebiet Affensteine besuchen kénnen.
Zwei Wege — Rotkehlchenstiege und Riibezahlstiege — befinden sich im Gebiet Schmilka
und sind nur mit Metallgriffen und -stiegen ausgestattet.

Um den Klettersport kennenzulernen, muss man nicht unbedingt alleine klettern. Es wird
reichen, wenn Sie bei lhren Wanderungen durch die Felsenstadte Ihren Kopf heben und Sie
werden sehr wahrscheinlich irgendeinen Kletterer sehen.

Wenn Sie Lust haben, etwas (iber Klettersport zu erfahren, haben wir fiir Sie im Museum des
Bohmischen Paradieses in Turnov (Turnau) eine Bergsteigerausstellung — Vom Béhmischen
Paradies auf die Weltspitzen eingerichtet, bei der Sie von den Sandsteinfelsen bis zu den
Hochgebirgen gelangen. Im Stadtmuseum Bad Schandau kénnen Sie die neue Ausstellung
besuchen, in der Sie mehr als 150 Jahre Klettergeschichte in der Sachsischen Schweiz
erfahren.




Adresar / Adressenverzeichnis
Sprava CHKO Cesky raj / Verwaltung CHKO Cesky raj (Naturschutzgebiet)
Antonina Dvoraka 294, 51101 Turnov, tel. 481 321 578, www.ceskyraj.ochranaprirody.cz

TJ Cesky raj, Horolezecky oddil / TJ Cesky raj (Turnverein BShmisches Paradies) Kletterverein
Hruba Skala 37,511 01 Turnov, tel. +420 777 013 583, www.hruboskalsko.cz

Lezecky krouzek Prachov / Kletterring Prachov
Revoluéni 863, 506 01 Jicin, tel. +420 493 535 985, www.lkp.cz

Muzeum Ceského réje v Turnové — Expozice horolezectvi / Museum des Bshmischen Paradieses
in Turnov — Bergsteigerausstellung
Skalova 71,511 01 Turnoy, tel. +420 481 322 106, www.muzeum-turnov.cz

Via ferrata, Riegrova stezka / Klettersteig, Riegerweg
Semily — GPS: 50.6141186N, 15.3098136E

Sachsische Bergsteigerbund
Papiermiihlengasse 10, 01159 Dresden, tel. +49 351 4818003, www.bergsteigerbund.de

Bad Schandau Museum
Badallee 10, 01814 Bad Schandau, tel. +49 35022 42173, www.bad-schandau.de

Nationalparkzentrum Sachsische Schweiz
Dresdner StraRe 2 B, 01814 Bad Schandau, tel. +49 (0) 35022 502 40

Kletersteig Hantzschelstiege — GPS: 50.9188058N, 14.2360639E
Rotkehlchenstiege — GPS: 50.9050089N, 14.2342572E
Riibezahlstiege — GPS: 50.9071742N, 14.2447458E
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