VYTVARNY SALON XVIII.
PODZIMNIi PRIPRAVA PRED ZIMOU

Ekologicky a sobéstacné pro uvédomélou domacnost.

Zveme vsechny, at jiz znamé kurzisty, tak i nové zajemce do nasi ,party”. Cilem naseho
vytvarného salonu je nabidnout ptijemny prostor pro setkavani, tvirci relaxaci, vlastni tvorivost
a seznameni s lektory, ktefi jsou nejen velmi zruénymi femesiniky a vytvarniky, ale velmi
mimoradnymi osobnostmi. Napln kurzu zvladne opravdu kazdy, dlleZity je elan a dobra nalada.

Tématem tohoto salonu je ohlédnutim za pfirozenou zruc¢nosti nasich predkl. Vyuzivali mistnich
a sezdnnich zdroju, které jim nabizela pfiroda, a diky tomu se chovali vice ohledupIné a ekologicky
nez nase ,vyspéla“ konzumni spole¢nost. Jejich domacnosti byly mnohem vice sobéstacné a
nezavislé. Na nékteré dllezité a pfirozené postupy, materidly a zdroje jsme zapomnéli a nyni se
k nim opét vracime. Snahou mnohych z nds je zastavit produkci zbyte¢ného odpadu také
recyklovanim a upcyklaci v naSich domacnostech. Nékteré véci vibec kupovat nemusime a
umime si poradit!

Kurzy se konaji kazidy Cctvrtek v Kamendiském domé vidy od 14:00 do 16:00,
nebo od 17:00 do 19:00.

Kurzovné ¢ini 2000 K¢ a zahrnuje veSkery material i externi lektory. Kurzovné muzZete uhradit na
konto 107-8960770287/0100 (uvedte prosim své jméno a nazev krouzku).

Zijem o Vasi Uucast vjednom ztermind prosim hlaste Jané Valkové Strilkové.
Na niZze uvedeném kontaktu se také mUzete dozvédét i podrobnéjsi informace o celém kurzu.

Kontakt:
e-mail: janice.tikov@seznam.cz
mob: 603330576



PODZIMNIi PRIPRAVA PRED ZIMOU

Ekologicky a sobéstacné pro uvédomélou domacnost.

Harmonogram Vytvarného salonu XVIII:

6. 10. Pletené ponozky z ovéi viny pro studené nohy |. Lektor Iva Vdlkovad

13. 10. Pletené ponozky z ovci viny pro studené nohy Il. Lektor Iva Vdlkovad

20. 10. Sumivé koule do koupele a bylinkova sil pro unavend téla. Lektor Jana Vidlkovd StFilkovd
27. 10. Voskovany ubrousek a domaci impregnace na boty. Lektor Markéta Kucerovad

3. 11. Dievéné kuchyriské nacini vlastni vyroby. Lektor Miroslava Reznikovd

10. 11. Recyklovany ledvinovy pas ze starého vinéného svetru. Lektor Iva Vdlkova

17. 11. Statni svatek — salon se nekona

24. 11. Smés bio kofeni na miru pro Vase dobré zimni traveni. Lektor Katefina Hordckova

1. 12. Vanocni stromecek z prouti k celoro¢nimu vyuZiti i na zahradé. Lektor Jana Vdlkova
Strilkova

8. 12. Drhani/macramé zavés na vse, co potiebujete zavésit. Lektor Renata MikeSovad

15. 12. Kastanovy gel na Zily a bolavé nohy + balzam na rty. Lektor Jana Vidlkova Strilkova

Predpoklddand ndpln se muZe v zdvislosti na ¢ase a zdravotnim stavu lektord, predndsejicich a
dostupnosti materidlu ménit.

WT Projekt Vytvarny salon XVIII. finan¢né podpofilo mésto Turnov.
TURNOV 750 LET



PRIHLASKA — XVIII. VYTVARNY SALON 2022

PODZIMNI PRIPRAVA PRED ZIMOU

Ekologicky a sobéstacné pro uvédomeélou domacnost.

jméno, pfijmeni:
mobilni telefon:
e-mail:

Podpis:

kurzovné:

2000 K¢

Platbu prosime uhradit pouze bankovnim prevodem na tcet: 107-8960770287/0100
+ do pozndmky uvedte své celé jméno

Kurzovné za deset lekci ¢ini 2.000 K¢ a zahrnuje veskery materidl i externi lektory.

TURNOV 750 LET



